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Direction : Choose the best answer.  
1. Suchada : Hello, Crusty Catering. How may I help you today? 
 Emily : Yes, I’m with the Colbert Corporation. We’re having a 

company party next Friday, and I need to arrange 
for .................... . 

 1) all entertainment  2) all the food and drinks 
 3) about 100 employees 4) an indoor affair  
2. Peter : Hi, Selynn. ....................? 
 Selynn : Oh! Hi, Peter. I’m trying to finish my presentation for 

tomorrow’s meeting. I’m way behind. 
 1) How are you doing 2) How are you 
 3) What are you working on 4) What’s the matter with you 
 
Read the following article, then answer the questions below. 
 More people are hurt snowboarding than any other outdoor 
activity, accounting for a quarter of emergency room visits, according 
to the first national study to estimate recreational injuries. Trailing 
snowboarding are sledding and hiking, researchers at the Centers for 
Disease Control and Prevention report in the journal Wilderness and 
Environmental Medicine. The most common problems were broken 
bones and sprains, accounting for half of all cases.  
 “We want people to participate in outdoor recreational activities. 
But we want people to recognize that there’s cause for concern and 
people can and do get injured,” study co-author Arlene Greenspan 
said Tuesday. She said injuries can be avoided through planning and 
preparation : making sure your fitness level and skills match the 
activity and using proper equipment like helmets.  
 Greenspan said the study is the first to look at injuries from all 
activities, instead of individual sports or geographic areas. The 
researchers looked at data on injuries from outdoor activities treated 
at 63 hospitals in 2004 and 2005. They calculated that almost 213000 
people annually were treated for such injuries nationwide. About half 
of those injured are young, between ages 10 and 24, and half of the 
injuries are caused by falls.  
 Males are injured at twice the rate of females, but the research 
didn’t look at the reasons. “It could be that males are more risky or it 
could be that males just participate more than females, or a 
combination of both,” said Greenspan. Nearly 26 percent of the 
injuries were from snowboarding followed by sledding (11 percent); 
hiking (6 percent); mountain biking, personal watercraft, water skiing 
or tubing (4 percent); fishing (3 percent) and swimming (2 percent). 

 
 
 
 
 
 
 
  
3. What percentage of all injuries resulted in a broken bone or a 

sprain? 
 1) 50% 2) 33% 3) 25% 4) 10%  
4. What activity is the third biggest cause of injuries? 
 1) Sledding   2) Snowboarding 
 3) Hiking   4) Water skiing  
5. What percentage of emergency room visits are the result of 

outdoor activity injuries? 
 1) 50% 2) 25% 3) 33% 4) 10%  
6. What would be the main idea of the passage? 
 1) Men get hurt twice as much as woman. 
 2) Outdoor recreational activities affect people’s health. 
 3) The injuries can be avoid through planning and preparation. 
 4) Outdoor activities should not only be fun, but should also be safe.  
7. What is the writer’s tone of the text? 
 1) argumentative  2) comparative 
 3) persuasive   4) speculative 
 

เฉลย 
 
1. เฉลย 3) about 100 employees 

  สุชาดา : สวัสดีคะ ครัสตี้เคเทอริง ยินดีใหบริการคะ 
   เอมิลี่ : คะ ดิฉันโทรจากบริษัทคอลเบิรตนะคะ ทางบริษัทของ

เราจะจัดงานเลี้ยงขึ้นในวันศุกรหนา และดิฉันตอง
จัดเตรียมงานสําหรับพนักงานประมาณ 100 คนคะ 

   เหมาะสมจะใชเปนคําตอบมากที่สุด เพราะถูกตองทั้งความหมาย
และโครงสรางการใชคํา 

   1) ความบันเทิงทั้งหมด 
  2) อาหารและเครื่องดื่มทั้งหมด ตัวเลือกนี้จะเปนคําตอบที่ถูกตอง หาก

ประโยคที่ยกไวในสวนโจทยไมมีคําบุพบท for 
   4) งานที่จัดในอาคาร  

2. เฉลย 3) What are you working on 
   ปเตอร : สวัสดีเซลีนน คุณกําลังทําอะไรอยู  
   เซลีนน : โอะ... สวัสดีปเตอร ฉันกําลังทํางานที่จะใชนําเสนอใน

การประชุมพรุงนี้ใหเสร็จ  
   เพราะสอดคลองกับคําตอบที่ไดรับในประโยคถัดมา 

   1) คุณสบายดีไหม (ใชในโอกาสที่ไมเปนทางการ) 
   2) คุณสบายดีไหม  

  4) เกิดเรื่องอะไรขึ้น, เปนอะไรหรือเปลา (ใช พูดเมื่อพบเห็นสิ่ง
ผิดปกติ) 

เนื้อเรื่องโดยสรุป (ขอ 3-7) 
 คนสวนมากไดรับบาดเจ็บจากการเลนกระดานหิมะ (snowboarding) มากกวา
กิจกรรมกลางแจงประเภทอื่น ซึ่งเปนผลจากการศึกษาผูที่บาดเจ็บเขาไปรักษาใน
หองฉุกเฉิน พบได 25% ของผูไดรับบาดเจ็บทั้งหมด สวนกิจกรรมที่ทําใหไดรับ
บาดเจ็บรองลงมา ไดแก การเลนเลื่อนน้ําแข็ง (sledding) และการเดินปาเดินเขา 
(hiking) ตามลําดับ ปญหาการบาดเจ็บสวนมาก คือ กระดูกหักและเคล็ดขัดยอก 
ซึ่งพบไดเปนจํานวนครึ่งหนึ่งของทั้งหมด 
 Greenspan ซึ่งเปนผูมีสวนรวมในการศึกษาเรื่องนี้ กลาววา อยากใหประชาชน
รวมเลนกิจกรรมนันทนาการกลางแจง โดยวางแผนและเตรียมตัวใหพรอมเพื่อหลีกเลี่ยง
การบาดเจ็บ เชน ตรวจสอบสภาพความพรอมของรางกาย (fitness level) และ
ทักษะความชํานาญในการเลนกิจกรรม รวมทั้งใชอุปกรณที่เหมาะสม  
 นักวิจัยสํารวจพบวาในป พ.ศ. 2547-2548 มีผูไดรับบาดเจ็บ จํานวน 213000 
คน เขารับการรักษาในโรงพยาบาล 63 แหง ประมาณครึ่งหนึ่งของคนทั้งหมด
ดังกลาวเปนเยาวชนอายุตั้งแต 10-24 ป และกวาครึ่งของผูบาดเจ็บมีสาเหตุจาก
การสะดุดลม 
 Greenspan ยังกลาวเพิ่มเติมวาผูชายบาดเจ็บมากกวาผูหญิงเปน 2 เทา อาจ
เปนเพราะผูชายมีโอกาสเสี่ยงและ/หรือผูชายรวมเลนกิจกรรมกลางแจงมากกวา ผูที่
บาดเจ็บจากกิจกรรมกลางแจงเกือบ 26% ไดรับบาดเจ็บจากการเลนกระดานหิมะ 
รองลงมา บาดเจ็บจากการเลนเลื่อนน้ําแข็ง 11%  บาดเจ็บจากการเดินปาเดินเขา 6%  
บาดเจ็บจากการขี่จักรยานวิบากบนภูเขา (mountain biking) การแลนเรือสวนตัว 
(personal watercraft) การเลนสกีน้ํา (water skiing) การเลนลากหวงยาง 
(tubing) อยางละ 4% บาดเจ็บจากการตกปลา 3% บาดเจ็บจากการวายน้ํา 2%  
3. เฉลย 1) 50% 
   เพราะบทความระบุไววา ... broken bones and sprains, 

accounting for half of all cases.  
4. เฉลย 3) Hiking 
   สังเกตไดจาก ... hiking (6 percent) ซึ่งเปนสาเหตุของการ

บาดเจ็บที่พบไดมากเปนอันดับ 3 
  1) การเลนเลื่อนน้ําแข็ง เปนสาเหตุของการบาดเจ็บ 11% ซึ่งพบได

มากเปนอันดับ 2 
  2) การเลนกระดานหิมะ เปนสาเหตุของการบาดเจ็บราว 26% ซึ่งพบ

ไดมากเปนอันดับ 1  
  4) การเลนสกีน้ํา เปนสาเหตุของการบาดเจ็บ 4% ซึ่งพบไดเปนอันดับ 

4 เชนเดียวกับการขี่จักรยานเสือภูเขา การเลนเรือสวนตัว การเลนสกีน้ํา  
5. เฉลย 2) 25% 
   เพราะบทความระบุไววา ... accounting for a quarter of 

emergency room visits, ...  
6. เฉลย 4) Outdoor activities should not only be fun, but should 

also be safe. 
   การเลนกิจกรรมกลางแจงไมควรนึกถึงความสนุกแตเพียงอยาง

เดียว แตควรนึกถึงความปลอดภัยดวย  
   เหมาะจะเปนใจความสําคัญของบทความนี้มากที่สุด 
  1) ผูชายบาดเจ็บมากกวาผูหญิงเปน 2 เทา 
  2) กิจกรรมนันทนาการกลางแจงมีผลตอสุขภาพของผูคน 
  3) การบาดเจ็บสามารถหลีกเลี่ยงไดดวยการวางแผนและการเตรียมตัว   
7. เฉลย 3) persuasive 
   โนมนาวความคิด, จูงใจ  
   เพื่อใหหันมาเลนกิจกรรมนันทนาการกลางแจงอยางปลอดภัย  
  1) โตแยง 
  2) เปรียบเทียบ 
  4) คาดคะเน  

นักเรียนสามารถเข้าไปดูข้อมูลย้อนหลังได้ที่ 
www.bunditnaenaew.com 


